
2025年５月６日

～ 吸入治療が全ての患者の届くように～

You are not alone! 一人で悩まないで！

喘息フォーラム・日本

1993年に設立された世界保健機関(WHO)の協力団体「Global Initiative for Asthma : GINA」は、

５月第一週の火曜日を「世界喘息デー」と制定しております。 GINAは、喘息を持つ人々が病態の根

本的なコントロールと発作時の治療の両方に不可欠な吸入薬に確実にアクセスできるようにする必

要性を強調しています。どうか、気管支喘息で悩む人々がまだたくさんいる事を再認識して「世界

喘息デー」に参画して下さい。

世界喘息デー

◆５月６日 日没～24:00 ニデック京都タワー

気管支喘息への啓発「青と緑」ライトアップ
速やかに喘息患者さんに正しい情報が届くことを目指して！

◆ ５月６日 ポータルサイト,SNSに広告掲載

「Yahoo Japan! 」や「X(旧Twitter)」などへの世界喘息デー周知の広告掲載

https://www.asthma.jp

◆ Webセミナー、講演会

上記の運営資金はクラウドファンディングにてご支援を集めました。
https://camp-fire.jp/projects/800603/view

喘息フォーラム・日本の世界喘息デーへの参画

in Japan



世界喘息デー in Japan

2025年５月６日

「世界喘息デー in Japan」にぜひ参画を！

★ハッシュタグ「＃世界喘息デー2025」でツイートを！

• Instagramや「X(旧Twitter)」などのSNSでハッシュタグ「#世界喘息デー2025」
をつけて、喘息に係わる投稿やツイートをしてみませんか。

 【医療関係者から】喘息をもっと治したい方への提案、喘息管理に関する情報

 【患者さんから】喘息で困っていることや辛かったこと、医療関係者へのメッセージ

• ライトアップされた京都タワーはインスタ映えします。5月6日は日没後に京都駅
ビル烏丸小路広場からの眺めが最高！

喘息フォーラム・日本 (Asthma JP)について

You are not alone! 一人で悩まないで！

喘息フォーラム・日本
https://www.asthma.jp

パソコン通信の時代から続くオンラインを活用した喘息患者と家族向けの支援組織です。
喘息についての学習・経験交流・健康相談の場を提供します。◆特定の製薬企業等には依存
せず、趣旨に賛同する個人からの寄付等で運営します。他の喘息関連団体と連携して活動
し、組織的・包括的・継続的に支援活動を行います。 ◆特定非営利活動法人(NPO)を目指
し、GINA世界喘息デーを支援します。

代表 西藤なるを (naruo.saito@asthma.jp)

喘息患者さんの支援につながる事なら何でもOK！

喘息フォーラム・日本 が「世界喘息デー in Japan」に参画するためにクラ
ウドファンディングで大勢の方々からご支援を頂きました。深く感謝を申
し上げます。支援者のリストを公開しております。ぜひご覧下さい。

クラウドファンディングでご支援頂いた方々のリスト

https://www.asthma.jp/world-asthma-day/may-6-2025-is-world-asthma-day/#List_of_Supporters_2025

• 医療機関：杏林大学医学部付属病院、西藤小児科こどもの呼吸器・アレルギークリニック

• 企業/団体：大塚製薬株式会社、オムロンヘルスケア株式会社、チェスト株式会社、認定NPO法人

日本アレルギー友の会

「世界喘息デー in Japan」に参画される団体

当フォーラムにて確認できた「世界喘息デー 2025 in Japan」に参画される企業/団体を紹
介します。（順不同 2025.4.12 時点）

※ もしも、他に「世界喘息デー 2025」に合わせた企画を予定されている個人/団体などがありましたら、当
フォーラムまでご連絡下さい。Webサイトで紹介させて頂きます。
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